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Riickblick

DNA - Ein Klassenspiel von Dennis Kelly

Am letzten Wochenende fand das Abschlussstiick der 12. Klasse statt. Die Theaterregisseurin Sabine
Riedl von der Kirchheimer Waldorfschule fiihrte Regie. Das Ergebnis war ein extrem gut gespieltes,
zutiefst berlihrendes Schauspiel, was umso mehr beeindruckte, da die Schiiler nur 3 Wochen hatten,
um das Stiick auf die Beine zu stellen.

Romy Greschner fasste das Stiick folgendermallen zusammen:

,Bine Gruppe Jugendlicher gerit nach einem vermeintlichen Ungliick in eine Situation, die ihr Leben
grundlegend verdndert. Aus Angst vor den Konsequenzen treffen sie folgenschwere Entscheidungen
und verstricken sich immer tiefer in ein Netz aus Liigen, Schuld und Gruppenzwang. Das moderne
Theaterstiick von Dennis Kelly beschiftigt sich mit Themen wie Verantwortung, Freundschaft,
Ausgrenzung und dem Einfluss einer Gruppe auf das Verhalten des Einzelnen. Mit viel Spannung,
schwarzem Humor und iiberraschenden Wendungen wirft das Stiick die Frage auf, wie Menschen
handeln, wenn sie unter Druck geraten.
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Aus Angst vertuschen die Jugendlichen ihr Verbrechen mit dem Ziel, ihre Zukunft zu retten. Und um
die Liige aufrecht zu erhalten, begehen sie es am Ende tatséchlich und erreichen das Gegenteil: Sie
ruinieren ihr Leben, weil sie sich selbst dazu verdammen, mit der Schuld zu leben.
Was wire gewesen, wenn sie doch die Wahrheit gesagt hétten?
Bis wohin wire es moglich gewesen, den tragischen Verlauf zu dndern?
Was, wenn einer den Mut aufgebracht hitte, zu sprechen?
Was, wenn sie sich gewehrt hitten?
Hitten sie sich liberhaupt wehren konnen?

Aber was, wenn mehrere den Mund aufgemacht hitten?
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Was alle Charaktere gemeinsam
haben: Den Konflikt zwischen dem
Sich-anpassen-miissen  (miissen
sie?) um dazuzugehoren einerseits
- und der Wahrheit, die sie mit
unertraglichen  Gefiihlen  der
Schuld, Angst und Scham
verbindet andererseits. Je weiter
sie sich von der Wahrheit und
damit von sich selbst entfernen,
desto katastrophaler wird die
~ Verstrickung in Schuld und Liigen,
desto stirker am Ende die
Notwendigkeit, sich in alle
moglichen Formen der Verdrdngung vor sich selbst und der Realitédt zu fliichten.

Nur einer, Brian, unternimmt den
Versuch, sich zu wehren und wird
deshalb bedroht, umgebracht zu
werden. Sein  Versuch, seinem
Gewissen treu zu bleiben, scheitert,
weil er damit alleine bleibt. Er
sentkommt* dem Unertrdglichen in
die Welt des Wahnsinns. Letzt-
endlich teilen aber alle Charaktere
diese Bewusstseinsspaltung. Brians
Rolle macht die Abspaltung der
Wahrheit nur am klarsten sichtbar. Bei
den anderen féllt es weniger auf, weil ; ; %
sie Formen der Abspaltung wihlen, die gesellschaftlich noch als ,,normal“ akzeptlert sind, und d1e es
thnen noch erlauben, mehr oder weniger in der Gesellschaft zu funktionieren.

Diese Diskrepanz zwischen innerer
und im Aullen gelebter Wahrheit
kennt wohl jeder in der ein oder
anderen Form. Als Zuschauer
haben wir die inneren Konflikte der
Charaktere schmerzhaft mitgefiihlt.
Wir haben auch gelacht — kein
befreites Lachen — ein tragisches
Lachen, bei dem man sich fast
gefragt hat, ob man {iiberhaupt
lachen darf, denn auf tieferer Ebene
war das, was uns zum Lachen
gebracht hat, kein bisschen lustig:
Der angehende Zahnarzt, der sich Sorgen um seine Zukunft macht — es wirkt so banal angesichts des
schrecklichen Verbrechens; Der, der verriickt wird und uns irgendwie ein bisschen Erleichterung




verschaftt, dadurch , dass er fiir sich und uns Zuschauer die Realitét fiir kurze Zeit verdringt; Es liegt
auch Komik in Lea, die verzweifelt versucht, ihre “tiefe — in Wahrheit aber nichtexistente -
Verbindung zu Phil herzustellen, indem sie in ihrem groen Monolog den Part von Phil {ibernimmit,
um ihrer Beziehung die Illusion von Gegenseitigkeit zu verleihen.

Die Tragikomik hat die Beklemmung ein bisschen aufgelockert — aber geblieben ist sie doch — neben
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der ganzen Bewunderung fiir die herausragende schauspielerische Leistung der einzelnen Schiiler. Es
ist wirklich ,krass®, was sie in so kurzer Zeit auf die Biihne gestellt haben!

Nun ja und dann kann man sich fragen, warum die Schiiler sich solch ein krasses Stiick ausgesucht

haben. Aber wir konnen auch fragen. Wozu? Die Charaktere im Stiick konnen nichts dndern — sie

haben feste Rollen, ihren
festen Text. Es sind keine
Menschen mit freiem
Willen, es sind eben nur
festgeschriebene Rollen.
Auf Leas Frage an Phil:
,.Glaubst du, die Welt
verdandert sich, wenn wir
etwas verandern? ist
seine Antwort an sie
,»Nein“ — iibrigens auch
das einzige Wort, das sie
von ihm zu horen
bekommt.

Was ist unsere Antwort
darauf? Glauben wir
daran, dass wir die Macht haben, etwas zu verdndern?
Wozu also so ein schwarzes Stiick?




Eine Antwort liegt in dem, was im Stiick fehlt — geradezu im Gegenteil von dem, was das Stiick zeigt.
Was hitte es gebraucht? Was hitte die Dynamik unterbrechen konnen?

Was wire das zum Beispiel?

Zuallererst die Bereitschaft — oder Fahigkeit, die eigene innere Stimme zu hdren, also Ehrlichkeit sich
selbst gegeniiber. Sodann Respekt, Mut zur Wahrheit und sich das Recht zu nehmen, zu sich zu stehen
und fiir sich einzutreten — es sich erlauben und es dann auch in Taten und Worten sichtbar werden
lassen.

Sich zur (inneren) Wahrheit, sich also zu sich selbst bekennen und dann die Verantwortung im Auflen
zu iibernehmen, anstatt darauf zu warten, dass es ein anderer tut. Es selbst tun. Wir selbst. Und wenn
das viele ,,Selbste* tun, dann hat das die Kraft, solche Dynamiken zu unterbrechen. Dann wird die
Flucht vor sich selbst und vor der Angst unterbrochen.

Im Gegensatz zu den Charakteren im Stiick sind wir als Zuschauer — als Menschen — nicht festgelegt,
sondern frei. Aber das Bewusstsein dafiir und die Freiheit miissen wir uns schon selber nehmen.
Wozu also solch ein Stiick? Dazu!

Stephanie Magdalena Vohringer




Fotos: Carsten Riedl



Veranstaltungen

Schulrat

Donnerstag, 16. Juli 2026, 20 Uhr
Saalbau, Oberer Musiksaal

Kindersachenbazar am 9./10. Oktober 2026

Der niachste Winter kommt bestimmt; deshalb gibt es jetzt schon die Gelegenheit:
1) Herbst- und Winterbekleidung, Holzspielzeug, Biicher, Babyzubehor ... zu kaufen und zu
verkaufen:
Saalbau, Grof3er Saal
- Warenannahme:  Freitag, 9. Oktober 2026, 16:00-18:00 Uhr
- Verkauf: Samstag, 10. Oktober 2026,  10:00-12:00 Uhr

- Warenriickgabe: ~ Samstag, 10. Oktober 2026,  15:30-16:00 Uhr

2) mitzuhelfen, durch aktive Mitarbeit die Schule finanziell zu unterstiitzen und sich dabei nett
zu unterhalten, Einblicke ins Schulleben zu bekommen und und und ...
Hier werden Sie gebraucht:

- Freitag, 9. Oktober 2026 > Annahme und Sortieren: 16:00— ca. 19:30 Uhr
- Samstag, 10. Oktober 2026 > Kasse: 9:30-13:00 Uhr
- Samstag 10. Oktober 2026 > Saalaufsicht: 9:30 - 12:30 Uh

Bitte melden Sie sich hierfiir gleich bei diane@keimel.de

Verkdufernummern gibt es beim Kleiderbasar-Team unter kleiderbasar-rss@web.de

Wer ein Plakat authdngen mochte, kann sich im Schulbiiro gerne ein Plakat (Din-A3 oder Din-A4)
abholen.

Aufgrund einiger Diebstéihle diirfen nur leere Einkaufstaschen mit in den Saal genommen
werden (Handtaschen etc. miissen im Auto bleiben)

Gerne diirfen Sie Thre nicht mehr bendtigten, gut erhaltenen Dinge auch als Spende abgeben. Dann
iibernehmen HelferInnen das Auszeichnen und der gesamte Verkaufserlos dieser Spenden kommt
der Schule zugute.

Im Namen des Kleiderbasarteams: Wibke und Christoph Zayer
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Rudolf Steiner Schule NUrtingen e.V.
Waldorfpéadagogik von 1-18"

SAVE THE DATE

Die Spatzen pfeifen es schon von den Dachern: 2026 feiert unsere
Rudolf Steiner Schule Niirtingen ihr 50-jahriges Jubildum!
ein halbes Jahrhundert frohlicher Kinder auf dem Schulhof,
herzerwdarmende Monatsfeiern und diskussionsreiche Elternabende.
Unser Jubildums- Festwochenende ist
fiir den 16. / 17. Oktober 2026 geplant.

Der offizielle Festakt findet am Freitag, den 16. Oktober ab 19:00 Uhr
im Festsaal statt. Wir freuen uns auf ein vielfdltiges Programm mit
interessanten Einblicken in die Geschichte der Schule, GruBworten
und verschiedenen kiinstlerischen Darbietungen. Danach ist ein
gemeinsamer Ausklang bei Getranken und Fingerfood-Buffet geplant.

Die Jubildums-Monatsfeier fiir die gesamte Schulgemeinschaft wird am
17. Oktober von 10:00 bis ca. 12:00 Uhr stattfinden. Danach laden wir Sie
alle zu einem bunten Treiben auf dem Schulhof ein. Wir wollen bei
unserer bewdhrten Vielfalt an Essensmaoglichkeiten, wie Pizza, Rote
Waurst, Biiffet und Getrdnken gemeinsam in Erinnerung schwelgen und
unsere Schulgemeinschaft feiern.

Natiirlich brauchen wir fiir dieses Festwochenende viele helfende
Hande und bitten Sie daher alle halten Sie sich diese beiden Tage frei!
Wir freuen uns tiber Helfer fiir Buffet, Aufbau, Deko und beim Verkauf
an den Stdnden...

Weitere Informationen zum Festwochenende und zu den anderen Jubildums-
Veranstaltungen gibt esvor den Sommerferien im Donnerstagsbrief.

Viele GriiRe,
Euer Jubildums-Orga-Team, jubilaeum@waldorfschule-nuertingen.de

Redaktionskreis Mitteilungen

Liebe Eltern,

jedes Jahr im Herbst kommt das Mitteilungsheft unserer Schule raus, mit vielen spannenden Artikeln
aus und iiber unsere Schule.

Das Heft wird von der Schule bezahlt, trigt sich aber vor allem liber Anzeigen.

Mit der Moglichkeit eine Anzeige zu schalten, bietet das Mitteilungsheft eine Werbeplattform, die
viele erreicht, da das Einzugsgebiet der Schule recht grof} ist. So haben wir z.B. Schiiler sowohl aus
Niirtingen, Kongen, Metzingen, aber auch von der Alb.

Die Preise bewegen sich zwischen €370 fiir eine ganze Seite in Farbe und €95 fiir eine kleine Anzeige.
Die Anzeige kann entweder in Farbe oder in schwarz-wei3 gedruckt werden.

Haben Sie eine Firma und eventuell Interesse eine Anzeige zu schalten?
Oder wissen Sie jemanden, fiir den dieses Angebot Interessant sein konnte?
Hier besteht fiir Sie die Mdglichkeit zu werben, mit der Garantie viele zu erreichen!

Sollten Sie Interesse haben, schreiben Sie mich gerne an.
Gerne erkldre ich lhnen dann den genauen Ablauf und lasse Ihnen die entsprechenden
Informationen/Unterlagen per Mail zukommen.



Es wire toll, wenn wir Sie fiir eine Anzeige gewinnen konnten.

Fiir das Redaktionsteam: Elisangela Hinz
e.hinz@waldorfschule-nuertingen.de

Aus dem Beitragskreis

Termine zu offenen Sprechstunde:
Liebe Schulgemeinschatt,

die Sommerferien stehen bevor und auch der Beitragskreis pausiert wihrend der Ferien mit den
Terminen und Sprechstunden zu den Schulgeldvereinbarungen.

Nach den Sommerferien bieten wir wieder offene Sprechstunden an.

Folgender Termin ist hierzu direkt nach den Sommerferien geplant:
e am Mittwoch, 23. September 2026 um 19:00 Uhr bis 20:15 Uhr

Weitere Termine fiir offene Sprechstunden wird es 1x monatlich geben, die wir dann rechtzeitig
bekannt geben.

Kommen kann jeder ohne Termin, allerdings muss mit Wartezeiten gerechnet werden.

Spatestens um 20:15 Uhr beginnt das letzte Gesprach. Wer nicht rechtzeitig kommt, muss
Verstiandnis haben, dass wir nicht iiberziehen konnen.

Ganz wichtig flir das Gespréch sind: der jiingste vorliegende Einkommenssteuerbescheid oder
andere Unterlagen aus denen das Haushaltsnettoeinkommen hervorgeht.

Fiir Fragen sind wir erreichbar unter beitragskreis@waldorfschule-nuertingen.de.

Mit besten Griilen vom Beitragskreis

Martinimarkt

Nachfolger fiir das Antiquariat gesucht

Wir sorgen dafiir, dass Lieblingsbiicher weitergegeben und wiederentdeckt werden. Unser engagiertes
Team kiimmert sich um das "Antiquariat" beim Martinimarkt, vom Sammeln gebrauchter, gut
erhaltener Biicher iiber das Sortieren bis zum Verkauf. Nun suchen wir eine neue verantwortliche
Ansprechperson, auch iiber weitere Helfer freuen wir uns. Fiir die Einarbeitung ist gesorgt. Bitte
melde dich unter buecher@waldorfschule-nuertingen.de
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Aus dem Schulleben

Abschlussprifungen 2026

Im Juli wurden an unserer Schule die letzten Priifungen des Schuljahres 2025/2026
abgeschlossen. Als Gesamtschule bietet die Waldorfschule alle staatlich anerkannten
Abschliisse an: Das Abitur, die Fachhochschulreife und den Realschulabschluss sowie einen
formalisierten Hauptschulabschluss. Zum wiederholten Male arbeiteten die Waldorfschulen
von Niirtingen und Kirchheim beim Abitur in bewéhrter Weise zusammen. Das bedeutete fiir
beide Kollegien, aber auch fiir die Schiiler und Schiilerinnen, einen erhohten organisatorischen
und logistischen Aufwand. Diese Zusammenarbeit wird auch in Zukunft beibehalten werden.

Die Reifepriifung (Abitur) haben bestanden:

SchiilerInnen aus Kirchheim:

Ibrahim Bennacer, Benjamin Boz, Jacob Einsele, Esteban Giron, Mathilda Hofmann, Felix King,
Julia Kist, Samuel Schnabel, Hannah da Silva, Madita de Souza

SchiilerInnen aus Niirtingen:

Emilia Biinner, Henriette von der Dellen, Cara-Marie Priitz, Onno Ruben

Die Fachhochschulreifepriifung (FHR) haben bestanden:
Michael Bauerle, Anouk Boehm, Katja Fischer, Malwa Frerichmann, Sophie Geiger, Romy

Greschner, Davin Holder, Katharina Holder, Charlotte Kimmerle, Pauline Knobelsdorf, Anna
Kraushaar, Gesa Ludtke-Reimann, Friedrich Maier, Angelina Scherwinsky, Janna Schmid, Nika
Schnizler, Elina Spohn, Moritz Uhlig, Emil VVéhringer, Jonah Waldmuiller

Zu dieser Priifung gehort immer ein schulischer und ein fachpraktischer Teil. Im schulischen Teil
wurden die Fécher Deutsch, Englisch und Mathematik schriftlich gepriift. Als miindliches
Priifungsfach wurde Biologie angeboten. In den Fachern Geschichte, Physik, Chemie und alternativ
auch Franzosisch wurde die Jahresleistung ins FHR-Zeugnis iibernommen. Im fachpraktischen Teil
stand das Fach Gestalten und Holz auf dem Programm. Beim Gestalten hatten die Schiilerlnnen die
Moglichkeit zu wéhlen zwischen plastischem (Bildhauerei) und bildhafiem Gestalten (Malen). Im
Holzbereich fertigten die SchiilerInnen verschiedene Mdobelstiicke.

Die Realschulabschlusspriifung haben bestanden:
Joshua Berckhemer, Aurélie Bulgrin, Anna-Maria Garn, Eva Hynek, Michaela Kunsmann, Nele
Mayer

Es wurden im schriftlichen Teil die Facher Deutsch, Mathematik und Englisch gepriift. Zusétzlich
musste jede/r Schiiler/in in der miindlichen Priifung in Biologie, Geschichte und wahlweise Deutsch
oder Mathematik gepriift werden.

Wir gratulieren allen Schiilerinnen und Schiilern ganz herzlich zur bestandenen Priifung!

Franzosisches Sprachdiplom DELF A2 / B1

Auch in diesem Schuljahr haben Schiiler*innen der Klassenstufe 11 erfolgreich an der Priifung zum
Erwerb des international anerkannten franzdsischen Sprachdiploms DELF A2 bzw. Bl scolaire
intégré teilgenommen.

Dieses Projekt wird vom Kultusministerium Baden-Wiirttemberg in Kooperation mit der

Franzosischen Botschaft in Berlin sowie dem Fortbildungszentrum France Education International
(FEI) in Paris durchgefiihrt.



Wir gratulieren herzlich und freuen uns mit den Absolvent*innen:

Niveau A2
Jule Balluff, Emilia Bisceglia, Martha Maier, Vincent Schneider

Niveau B1

Clara Bonnet, Luca Bregenzer, Charlotte Gutbrod, Vivien Holder, Rhea Keimel, Maria Kaiser,
Annika Neugebauer, Jennifer Neugebauer, Anton Ruben, Marie Schubert, Frederike Tschersich

Padagogischer Tag am 16. November 2026
Liebe Eltern der Rudolf Steiner Schule Niirtingen,

am Montag, den 16. November 2026, wird sich das Kollegium zu einem Péadagogischen Tag
zusammenfinden, um am Thema Medienpddagogik zu arbeiten.

An diesem Tag findet kein Unterricht statt.

Fiir das Kollegium: Petra Hamprecht-Krause

Jubilaums-Chor-Projekt

Der Elternchor wird bei der Schul-Jubildumsfeier (am Freitag, den 16.10., um 19 Uhr) 2 Stiicke
auffiihren. Wir freuen uns, wenn hierfiir noch weitere Séangerlnnen zu uns sto3en! Die Stiicke konnen
zusitzlich in Eigenregie zu Hause mit Noten und Aufnahmen vorbereitet werden. Die Proben hierfiir
starten schon vor den Sommerferien. Wir treffen uns sonntags im Oberen Musiksaal (Saalbau) von
19.00 bis 20.30 Uhr an folgenden Terminen: 26.7. (Kleiner Saal!), 20.09., 4.10., 11.10.2026

(Bei Interesse Mail an dorrit.meincke(@gmx.de)

Dorrit Meincke

Smarter Start e.V.

Liebe Eltern,

um das Thema der Medienvereinbarungen in der Unter- und Mittelstufe neu zu greifen und zu
vereinfachen, wollen wir das Konzept von Smarter Start e.V. an unserer Schule einfiihren. Dabei sind
wir nun auf Thre Unterstiitzung und Partizipation angewiesen.

Im Anhang dieses Donnerstagsbriefs finden Sie erste Informationen und einen Uberblick was Smarter
Start ist und was das fiir Sie als Eltern bedeutet.

Nach den Sommerferien wird es weitere Informationen, sowie eine anonyme Umfrage fiir die
Elternhduser der Unter- und Mittelstufe geben, wobei geklart wird, ob Sie grundsétzlich bei diesem
Elternpakt mitmachen wiirden.

Auflerdem mochten wir Sie an dieser Stelle schon einmal sehr herzlich einladen am 30.09.2026
um 20 Uhr zu unserem Gesamt-Elternabend fiir alle Eltern der Klassen 1-8 im Groflen Saal zu
kommen!

Dort werden das Projekt und die Konzepte umfassend vorgestellt, auBerdem wird es die Moglichkeit
geben all Thre Fragen zu kliren und miteinander in Austausch zu kommen.
Bitte merken Sie sich das Datum unbedingt vor — weiter Details folgen nach den Sommerferien.
Mit herzlichen Griiflen,

Die Schulfiihrung, der Schulrat, das Unter- und Mittelstufenkollegium und die Medienpddagogin
Viola Hoffmann
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Einladung zur Elternumfrage 2026

Die Umfrage (siche Anhang) ist ab sofort bis zum Beginn der Ferien am 30.7. gedffnet.
Bitte fiir jedes Kind in der entsprechenden Stufe durchfiihren!

Herzlichen Dank!

Fiir den Schulrat, AK Elternumfrage: Anna Grof3e-Kreul

Markt

Anja Kaufmann, Konigsberger Str. 16, 72622 Nurtingen, Tel. 0157 54731119
anja@lebenspfad-nt.de, www.lebenspfad-nt.de
Als ehemalige Sonderpiddagogin biete ich Nachhilfe (20€ / Stunde)
Deutsch und Englisch bis Oberstufe
Mathematik bis Klasse 8
Gerne auch fiir Ihr Kind bei Lernschwierigkeiten (Dyskalkulie, LRS, ADHS). Zur
zusitzlichen Unterstiitzung bei Konzentrationsproblemen und geringem Selbstvertrauen
kann die Nachhilfe auf Wunsch mit intuitivem Bogenschielen begleitet werden. In den
Ferien ist z.B. auch ein intensives Aufarbeiten von Lernstoff moglich.
Ich freue mich iiber IThre Kontaktaufnahme!
Anja Kaufmann

Ina Erichsen, Tel. 0176 32414640
Stundenweise Betreuung gesucht
Wir suchen eine zuverldssige und einflihlsame Betreuungsperson fiir unsere 24-jdhrige,
schwer beeintrachtigte Tochter.
Die Betreuung findet bei uns zu Hause statt — nachmittags, am Wochenende oder
gelegentlich auch abends — fiir jeweils etwa 2 Stunden oder mehr, nach Absprache.
Erfahrung in der Betreuung ist willkommen, aber nicht zwingend erforderlich. Wichtig sind
Zuverldssigkeit, Geduld und ein herzlicher Umgang.
Die Tétigkeit wird selbstverstindlich vergiitet.
Bei Interesse freuen wir uns auf Thre Nachricht oder Thren Anruf.

Termine
Donnerstag 16. Juli 2026 20 Uhr Schulrat
Donnerstag 23. Juli 2026 19 Uhr Abschluss KI. 7
Montag 27. Juli 2026 19 Uhr Abschluss KI. 8
Dienstag 28. Juli 2026 19:30 Uhr EAKIL 1
Sommerferien von Donnerstag, 30. Juli, bis Samstag, 12. September 2026
Mittwoch 30. September 2026 20 Uhr Gesamtelternabend K1. 1 - 8

* siehe Veranstaltungskalender
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Aus der Kindertagesstitte

——

Rudolf Steiner Schule NUrtingen e.v.
{ L\ Waldorfpadagogik von 1-18°

Save the Date

Tag der offenen Tiir
des Waldorf Naturkindergartens in Nirtingen Reudern

Am Freitag, den 25.09.2026 6ffnen wir die Tiiren!

9:00 Uhr Feierliche Eroffnung
Musikalischer Auftakt
Festansprachen und Danksagung
Kleine Prisentation: ,,Wer wir sind und was wir tun*

&
Verkostigung und Fiihrungen in Gelinde und Haus

Von 11:00 — 14:00 Uhr Kinderspielstationen, Spiel und Spaf3!
Verkostigung und Darbietungen

Musikalischer Ausklang des Festes

Herzliche Einladung!



Forum

Liebe Schulgemeinschaft - uns erreichte ein Aufruf zur Hilfe der Freien Interkulturellen
Waldorfschule Berlin - bitte teilen Sie diesen Aufruf weitlaufig.

DKMSE

WIR BESIEGEN BLUTKREBS

passiert mir
das?

Yannis gehort in die Natur, nicht ins Krankenhaus —
doch er braucht eine Stammzellspende zum Uberleben

Hoch oben auf einem dicken Ast, eine kihle Brise im Gesicht, viele kleine und gréBere
Tiere zum Beobachten — von dieser Szene trdumt Yannis. Doch die bittere Realitat
sieht anders aus: Der Achtjdhrige ist ans Krankenhausbett gefesselt. Yannis leidet an
akuter lymphatischer Leukdmie mit Philadelphia Syndrom, einer aggressiven
Erkrankung des blutbildenden Systems. Nach einem Jahr voller operativer Eingriffe
und Chemotherapien hatte er eigentlich im Mai wieder in die Schule gehen sollen.
Doch dann finden sich wieder erkrankte Zellen in seinem Blut. Nun bleibt Yannis nur
noch eine Hoffnung: eine Stammzellspende. Doch ein:e passende:r Spender:in ist
noch nicht gefunden.

Du kannst helfen: Vielleicht bist du das Match fiir Yannis oder andere Betroffene.
Registriere dich jetzt als Stammzellspender:in!

)) Mund auf. Stdbchen rein. Spender sein. 00
] _'ﬁ o .i

O
ok e
_th:l:ll_"

Jede Registrierung kostet die DKMS 50 Euro

Unterstitze uns und scanne den QR-Code oder spende an:
DKMS Donor Center gGmbH

IBAN: DE88 7004 0060 8987 0010 26
Verwendungszweck: Yannis




DKMSEB

WIR BESIEGEN BLUTKREBS

Warum die Stammazellspende
so wichtig ist.

Um Menschen mit Blutkrebs eine zweite Chance auf Leben zu ermdglichen, sucht die DKMS weltweit nach geeigneten Stamm-
zellspender:iinnen. Entscheidend fir die erfolgreiche Ubertragung von Stammzellen ist die Ubereinstimmung der Gewebemerkmale
(HLA-Merkmale) zwischen Spender:in und Patient:in. Durch die Vielzahl an HLA-Merkmalen ergeben sich unzdhlige verschiedene
Kombinationen, was die Suche erschwert. Deshalb ist es so wichtig, dass sich méglichst viele Menschen registrieren.

Mehr als 13 Mio. Spender:innen sind mittlerweile weltweit bei der DKMS registriert. Dennoch warten immer noch viele
Blutkrebspatient:innen, die eine Transplantation bendtigen, vergeblich auf eine passende Spende. Jederr einzelne potenzielle
Stammzellspender:in zahit!

Grundsdatzlich kann sich jeder gesunde Mensch zwischen 17 und 55 Jahren als potenziellerr Stammzellspender:in in unserer Datei
registrieren. Dies geschieht mit einem einfachen Wangenabstrich, mit dem anschlieBend in unserem Labor die Gewebemerkmale
bestimmt werden. Stimmen diese mit denen einer Patientin oder eines Patienten Uberein, folgen weitere Tests.

Eine Spende ist vom 18. bis zum 61. Geburtstag moglich.

Die Blutstammzellen befinden sich im peripheren Blut sowie im Knochenmark des Beckenkamms. Ermitteln wir die passende
Spenderin oder den passenden Spender, erfolgt zundchst eine medizinische Voruntersuchung. Selbstverstdndlich Gbernehmen wir
innerhalb festgelegter Beitragsgrenzen samtliche Kosten, die im Zusammenhang mit der Stammzellspende oder Voruntersuchung
anfallen (z.B. die Anreise und Ubernachtung). Fiir die Stammzellspende gibt es zwei verschiedene Verfahren:

Die periphere Stammzellentnahme Die Knochenmarkentnahme
(wird in 90 Prozent der Fdlle angewandt) (wird in 10 Prozent der Fdlle angewandt)

« Beidieser Methode werden die Stammzellen Uber ein + Bei dieser Methode werden der Spenderin oder dem Spender
spezielles Verfahren (Apherese) aus dem Blut gewonnen. unter Vollnarkose aus dem Beckenkamm ca. S Prozent des
Die Arztin oder der Arzt legt dazu jeweils einen Zugang Knochenmarks entnommen.
in beide Armvenen, Ghnlich einer Dialyse. « Dieses regeneriert sich innerhalb weniger Wochen wieder.

« Zuvor erhalten alle Spender:innen Uber finf Tage hinweg « Nach der Entnahme kann fir wenige Tage ein lokaler
ein Medikament mit dem Wachstumsfaktor G-CSF. Wundschmerz entstehen - Ghnlich dem einer Prellung.

« Der hormondahnliche, kérpereigene Stoff G-CSF sorgt fur « Zur Knochenmarkentnahme bleibt die Spenderin oder der
eine vermehrte Produktion von Stammzellen und deren Spender flr 2 bis 3 Tage im Krankenhaus. AnschlieBend
Ausschwemmung in die Blutbahn. sollten nach Riicksprache mit der Entnahmeklinik ein

« Die periphere Stammzellentnahme dauert normalerweise paar Erholungstage zu Hause eingeplant werden.
drei bis hochstens funf Stunden. In der Regel kénnen unsere « Das Risiko der Knochenmarkentnahme ist gering. In Einzelfallen
Spender:innen die Entnahmeklinik noch am selben Tag kann es wie bei jedem chirurgischen Eingriff zu Infektionen,
verlassen. Blutergissen oder Wundheilungsstérungen kommen.

Auch Geldspenden kénnen Leben retten! Jede Registrierung kostet die DKMS 50 Euro. Deshalb freuen wir uns, wenn die Kosten der

Registrierung ganz oder teilweise von der Spenderin oder dem Spender Ubernommen werden. Da dies jedoch nicht allen mdéglich ist,

bendtigen wir dringend Geldspenden, die uns unserem Ziel ndherbringen: den Blutkrebs zu besiegen. Wir werden dabei nicht von den

Krankenkassen unterstitzt.

Weitere Informationen uber die Registrierung, die Stammzellspende und sonstige Maéglichkeiten, sich fiir Menschen mit
Blutkrebs zu engagieren, erhalten Interessierte vor Ort, auf dkms.de oder direkt bei der DKMS!

DKMS Donor Center gGmbH, dkms.de

Stand: 09/2025



Donnerstagsvortrag

Liebe Schulgemeinschaften,

wir laden alle Mitglieder der Schulgemeinschaft — Eltern, Lehrkréafte, Mitarbeitende und Inte-
ressierte — herzlich zu unserem kommenden Donnerstagsvortrag ein.

Donnerstag, 9. Juli, 20:00 Uhr (Dauer ca. 90 Minuten)

Die Padagogische Forschungsstelle (PaFo) stellt den padagogischen Auftrag sowie die Unter-
richtsziele der Waldorfschulen vor. Der Lehrplan versteht Unterricht als entwicklungsorientierten
Weg, der Kinder ganzheitlich in ihrer Lern- und Personlichkeitsentwicklung begleitet.

Dieser Abend bietet eine schone Gelegenheit zum Kennenlernen, Vertiefen und gemeinsamen Aus-
tausch.

Mit folgendem Link kdnnen sie daran Teil nehmen:
https://teams.microsoft.com/meet/364415171236009?p=NVtXQqt80cy]jQEON9Ip

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und auf einen anregenden Abend mit der Pddagogischen
Forschungsstelle.

Mit herzlichen Griiien

Birke Bahr und Julia Daniel

Team der Geschéftsfihrung

Landesarbeitsgemeinschaft
@ der Freien Waldorfschulen
in Baden-Wiirttemberg e.V.

Landesarbeitsgemeinschaft der Freien Waldorfschulen in Baden-Wirttemberg e.V.
Libanonstr. 3. 70184 Stuttgart

Telefon: 07112483930

info@waldorf-bw.de

www.waldorf-bw.de
www.bw-waldorf-lehren.de

Neugierig auf unsere Termine?

Besuchen Sie uns auf Instagram!

WALDORF_BW

GAMBIA

Auch in diesem Jahr sammeln wir wieder Schulranzen fur Waisenhduser in Gambia.
Wenn Sie also einen schdnen Schulranzen haben, durfen Sie ihn, gerne gefillt mit Buntstiften, Blei-
stiften, Heften, Lineal, Spitzer, Geodreieck usw. fiillen und bei mir in der Kernzeit abgeben.

Herzlichen Dank!
Dorothee Hauser und Antonie Bauerle


https://teams.microsoft.com/meet/364415171236009?p=NVtXQqt80cyjQE0N9p
mailto:info@waldorf-bw.de
http://www.waldorf-bw.de/
http://www.bw-waldorf-lehren.de/

UKRAINE!

Nach wie vor sammeln wir Sachspenden fiir die Ukraine!

Far ein Alteiheim in Schoska, das ist unweit der russischen Grenze im Nordosten der Ukraine in der
Oblast Sumy, sammeln wir dringend Einweg-Betteinlagen (60x90), sowie Hygieneartikel wie Seife,
Duschgel, Rasierer....

In der Kernzeit gibt es selbstgemachte Kirschmarmelade von Linsenhofener Kirschen oder Johannis-
beergelee zum Preis von mindestens 3.- gerne mehr fir das Altersheim in der Ukraine zu kaufen.
Vielen Dank fiir eure Unterstiitzung%®

mit herzlichen GriRen,

Kateryna Ziniuk und Dorothee Hauser

Berufsbegleitender Quereinstieg Oberstufenlehrer:in an Waldorfschulen -
Ausbildung in Intensiv-Blockseminaren am Lehrerseminar Kassel

Weitere Angebote fiir den Einstieg in die Klassenstufen 1-8
und in die Ficher Handarbeit und Sport
sowie naturwissenschaftliche Fortbildungen fiir Klassenlehrer:innen.

Ok /0

www.lehrerseminar-forschung.de



FILMMAKING CAMP

in der Jugendherberge Bad Urach

CREATE YOUR OWN MOVIE!

Im English Filmmaking Camp in der
Jugendherberge Bad Urach verbringen
Kinder und Jugendliche von 10 bis 14 Jahren
sechs Tage voller Kreativitdt, Spal und
Sprache lernen. Unter Anleitung von
muttersprachlichen Trainer*innen
entwickeln die Teilnehmenden ihre eigenen
Kurzfilme — von der ersten Idee bis zur
Premiere beim grofRen Film Festivall

Termin:
02.08.- 07.08.2026
23.08. - 29.08.2026

Preis:

Kids + Teens von 11-15 Jahren
6 Ubernachtungen im
Mehrbettzimmer mit Vollpension
712,00 € p. Pers.

Jugendherberge Bad Urach
Seltbachstr. 9

72574 Bad Urach
JH-Bad-Urach@jugendherberge.de

AUCH ALS DAYCAMP:

Termin:
02.08.- 07.08.2026

Preis:

Kids + Teens von 11-15 Jahren
inkl. Mittagessen

250,00 € p. Pers.

ABLAUF:

$0.:15:00 - 17:00 Uhr BegriRung
Mo. - Sa.:

8:30 — 9:00 Uhr: Ankommen
Vormittags Filmmaking-
Workshops

12:00 Uhr: Mittagessen
Nachmittags: Filming, Gaming,
Hike & more

Mo.-Fr. 16:00 Uhr bzw. Sa. 13:30 Uhr:
Abholung durch die Eltern

Alle Infos auch hier:

| Abenteuerlustige und Adrenalinfans aufgepasst!

Vom 03.-05. August gibt es noch freie Plitze im Parkour-Workshop bei uns an der Musik- und
Jugendkunstschule Niirtingen. An insgesamt 3 Nachmittagen konnen Kids & Teens im Alter von 11-
14 Jahren in die Welt des Parkours eintauchen und viele neue Erfahrungen sammeln. Ob springen,
klettern, balancieren oder Hindernisse liberwinden — beim Parkour werden spielerisch neue
Bewegungen kennengelernt und das Korpergefiihl gestérkt. Action und Spaf3 stehen dabei auf jeden

Fall im Vordergrund.
03.—05. Augustists;

"1 jeweils von 13 bis 15 Uhr
@ Ersbergschule | Jukulino
620€

Keine Vorkenntnisse erforderlich — einfach anmelden und loslegen!

Hier geht’s zur Online-Anmeldung!


https://www.musikschule-nuertingen.de/onlineanmeldungjuks

15. Kunstcamp

Die Musik- und Jugendkunstschule feiert dieses Jahr 35 Jahre Jugendkunstschule! Zu diesem Anlass
findet das 15. Kunstcamp hier in Niirtingen statt.

Thema: Kunst ist tiberALL!

Zeitraum: 10. bis 14. August 2026

Wer kann teilnehmen: Jugendliche zwischen 14 und 20 Jahren aus Baden-Wiirttemberg

Was Dich erwartet: Einzigartige Workshops, kreatives Arbeiten, Austausch mit anderen
kunstinteressierten jungen Menschen, tolle Aktionen, jede Menge Spall & Kunst

Kosten: 99€ (inklusive Workshop, Materialien, Unterbringung und Verpflegung)

Anmeldung bis 30. Juni!

https://www.musikschule-nuertingen.de/kunstcamp
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w HAUS DER KUNSTE | NURTINGEN

Sommerferien-Kurse
Bogenschieflen fiir Kinder

Zuerst lernst du spielend leicht die notwendige Technik und dein erster Pfeil fliegt. Dann kannst du
ganz ausgiebig deine Technik verfeinern und genauer zielen lernen. Korperiibungen fiir Ruhe und
Konzentration gehdren dazu, damit dein Pfeil auch ins Schwarze trifft. Mit verschiedenen Spielen
kannst du Spall und Herausforderungen erleben, kleine ,,Wettkdmpfe* runden den Kurs ab. Und
natiirlich platzt am Ende dein Luftballon durch deinen Pfeil.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Bogen und Pfeile werden von mir gestellt. Das
BogenschieBen findet bei jedem Wetter drauf3en statt. Bitte auf entsprechende Kleidung achten.


https://www.musikschule-nuertingen.de/kunstcamp

Ich freue mich auf Dich!

Anja Kaufmann

Kosten: 150,00 € (vor dem ersten Termin zu iiberweisen.)
Ort: Konigsberger Strafie 16, 72622 Niirtingen
Anmeldung: anja@lebenspfad-nt.de oder 0157 54731119
Kurs 1: 31.08. — 02.09. jeweils von 9 - 12 Uhr

Kurs 2: 07. — 09.09. jeweils von 9 - 12 Uhr

Impressum/Redaktion:

Susanne RoBler; Eva Zehle

Kontakt: donnerstagsbrief@waldorfschule-nuertingen.de oder 07022/93265-0

Rudolf Steiner Schule Niirtingen e.V.; www.waldorfschule-nuertingen.de; info@waldorfschule-nuertingen.de

Der Inhalt des Donnerstagsbriefes wird auf der Internetseite der Rudolf Steiner Schule verdffentlicht. Sollen im
Donnerstagsbrief enthaltene Adressen, Telefonnummern oder ein bestimmter Beitrag nicht iiber die Internetseite
verbreitet werden, muss dies ausdriicklich vom Autor verlangt werden. Die Redaktion behdlt sich Anderungen oder
Streichungen vor. Jeder Autor verantwortet seinen Beitrag selbst. Redaktionsschluss: Montag 8 Uhr.




